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CONTATTI 

elena.ruginenti@gmail.com  

 

 

DATI ANAGRAFICI 

Nata a Milano il 7/3/1951 

Sono sposata  

Sono nonna 

 

LINGUE 

Italiano madrelingua 

Inglese capacità di lettura, buono 

             conversazione, scolastico  

Francese scolastico 

 

COMPETENZE  

La professione che ho svolto per quasi 40 

anni richiedeva la propensione al lavoro di 

squadra e la capacità di gestire diversi team 

di lavoro con differenti professionalità al 

loro interno. 

 

INTERESSI 

Amo leggere e scrivo racconti per hobby 

Ho viaggiato molto 

 

STUDI 

Ragioniera Programmatrice 

Scuola superiore di Assistente Sociale 

Corsi professionali aziendali 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
DAL 2020 AD OGGI 
Iscritta a Italia Viva e Coordinatrice degli iscritti del Municipio 6 – MI 
Ho contribuito alla formazione della lista dei Riformisti del Municipio 6, 
alle Amministrative di Milano del 2021. 
Promotrice di diversi progetti territoriali quali: 
Salviamo cascina Monterobbio 
Sviluppo turismo e cultura diffusi nelle periferie 
Darsena sicura e fruibile per tutti 

 
DAL 2011 AL 2021 
CONSIGLIERA DEL MUNICIPIO 6 DI MILANO 
Nei 10 anni di esperienza come Consigliera comunale del Municipio 6 di 
Milano e in qualità di Presidente della commissione sport, mi sono 
occupata di favorire la costruzione di reti tra operatori sportivi. Ho 
privilegiato   lo sport di base, il coinvolgimento sportivo delle scuole, lo 
sport per disabili, lo sport femminile. Ho progettato eventi sportivi, quali 
ad esempio: calcio sei donna, sport sei per tutti, diamo un calcio al 
razzismo, Milano sei sull’acqua, sei a canestro, galà della danza, in 
collaborazione coi concessionari comunali e con le associazioni private 
Mi sono occupata dello sviluppo dei Centri di aggregazione 
multifunzionale, che erogano corsi gratuiti per i cittadini e attività per il 
tempo libero. 
Ho delineato bandi per la concessione di spazi in disuso, ad esempio 
Casa Merini. 
Ho guidato il tavolo delle pari opportunità e aperto uno sportello 
antiviolenza in collegamento con la rete cittadina. 
Ho collaborato con le associazioni di educativa di strada contro la 
dispersione scolastica e il teppismo giovanile. 
 

 
HO LAVORATO IN AZIENDA PRIVATA FINO AL 
2008 COME CONSULENTE E PROGETTISTA 
INFORMATICA  
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